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日本スキー場開発グループの株式会社スパイシー (所在地:⾧野県北安曇郡白馬村 代表取締役社⾧:塚越正展)は、

白馬エリアでアウトドア関連のサービスを提供する企業です。冬季はスキー・スノーボード用品のレンタルショップを複数運営、グリー

ンシーズンにはマウンテンバイクレンタル・ツアー、キャンプ用品レンタル、アウトドア遊具のイベント出店などを行っています。この度グ

リーンシーズン事業の一環として、全国各地でアウトドアアクティビティ体験サービスを提供する株式会社プロジェクト白馬グループ

より、白馬岩岳の麓を拠点とする『白馬 EX アドベンチャー・空中アスレチック』の運営を譲受することとなりました。 
 

 

空中アスレチック 施設紹介 
ハーネスを装着し、地上 7～8m の高さに設置された様々なエレメントのコースを進むアクティビティです。仲間と助け合ったり、 

タイムを計って競争したりしながら、ゴールを目指します。 

 

第 1 コース   第 2 コース  

 スキー・スノーボードレンタルのスパイシーが 

新たにアウトドアアクティビティの運営を開始 
2025 年 4 月 29 日オープン 

 冬だけに留まらない、白馬村の自然を最大限に活かしたより多彩なアウトドア体験を提供。 

EX ADVENTURE 



 

 
 

・体験料金 

アスレチック基本コース:第 1 コース、第 2 コースのエレメントを何度でも利用できるコースプラン (所要時間 約 120 分) 

【大人】￥5,000 【小人】￥4,000 

 

※事前予約なし、1 名様からでも体験可能 

 

体験型学習 
空中アスレチックは、自然の中で活動し、遊びと冒険を通して学びを得る絶好の場です。勇気を出して挑戦したり、助け合い協

力しながらゴールに到達したりすることで、自尊心の向上、相互援助の精神の育成、一体感や達成感の獲得が期待できます。 

    
 

他事業との連携 
【宿泊施設】 

スパイシーシャレー／木流八方シャレー (https://accom.spicy.co.jp) 
     

 

少人数グループやファミリーを対象とした、1 棟貸しシャレー宿泊とのパッケージプラン。宿泊とセットにすることで、お得に白馬で

の滞在を満喫することができます。 

いずれのシャレーも静かな環境でプライベートな空間を確保しながら、スパイシーシャレーは飲食店が並ぶエコーランドに隣接、

木流八方シャレーは JR 白馬駅やスーパーが徒歩圏内と、利便性にも恵まれた立地です。 

 

 シャレー宿泊特典:スパイシーが運営する宿泊施設ご利用のお客様、空中アスレチックの利用料 10％OFF。 

  



 

 
 

【SPICY MTB ADVENTURE】 

マウンテンバイクレンタル・レッスン・ツアー (https://spicy.co.jp/mtb/) 

   
 

 白馬岩岳を拠点とした、マウンテンバイクのアクティビティとの組み合わせ。アウトドアでの体験を目一杯楽しみたい、アクテ

ィブな層に向けたプラン。 

 

グループ各社との連携 
白馬岩岳リゾートエリアでの楽しみがさらに広がりました! 

これまでご好評いただいている MTB レンタルやレッスン、ガイドツアー、山頂アクティビティに加え、麓の隣接地に「空中アスレチッ

ク」が新登場。専用ハーネスを装着して、地上数メートルの高さに設置されたコースをクリアしていくスリルと達成感は格別。 

お子さまから大人まで、家族みんなでチャレンジできるアクティビティです。大自然の絶景を眺めながら、心も体もリフレッシュ! 

「今日は何をしよう?」と迷うほど、1 日中たっぷり遊べる充実のラインナップで、雪のない季節も、思い出に残る冒険をお楽しみ

いただけます。 

当日岩岳リゾートの当日入場チケットをご持参いただくと、空中アスレチックのフルコース及び基本コースがおひとり様 500 円割

引でご利用いただけます。ご来場の際は、窓口にて入場券をご提示ください。 

 

白馬岩岳マウンテンリゾートとなり。JR 白馬駅から 3.6km 



 

 
 

【NSD キッズプログラム】 (https://www.nippon-ski.jp/kids/) 

日本スキー場開発が開始した NSD キッズプログラムは、若年層がウィンタースポーツに触れるきっかけづくりを目的としていま

す。対象は 4 歳～小学生以下で、2024-25 シーズンに参加者が 4 万人を超えました。この会員を対象として、グリーンシー

ズンにスキー場以外のアクティビティが体験できるプランを新たに企画予定です。年間を通してマウンテンリゾートに足を運んでい

ただくことで、お子様が自然に親しむ機会を増やして参ります。 

 2024-25 シーズンキッズプログラム会員のお客様はシーズンリフト券もしくはキッズプログラム申込メールを窓口でご提示い

ただくと 500 円割引。 

 

◆EX アドベンチャー 空中アスレチック◆ 

【所在地】 ⾧野県北安曇郡白馬村北城 12111 【電話番号】 070－2274－9213 

 

【営業期間】 2025 年 4月29 日～10 月 31 日 【営業時間】 9:00-16:30 

【利用条件】 

・対象年齢 3 歳以上 

・7 歳未満は保護者同伴 

・身⾧ 120cm 以上 

【ウェブサイト】 https://ex-adventure.jp/ex-adventure/ 

 

◆日本スキー場開発株式会社について 

株式会社スパイシーは日本スキー場開発株式会社（NSD）のグループ企業です。NSD グループは非日常的な時間と空間

を演出することにより、一人でも多くの方に自然の素晴らしさ、ウィンタースポーツの楽しさを味わって頂くことを最大の使命として

います。現在、グループ全体で⾧野県 6 カ所、群馬県１カ所、岐阜県 1 カ所の計 8 スキー場とレンタルショップ複数店を運

営しています。 

 

https://nippon-ski.jp/ 

本社所在地:⾧野県北安曇郡白馬村大字北城 6329-1 

 

 《本件に関するお問い合わせ先》 

株式会社スパイシー 

⾧野県北安曇郡白馬村大字北城 4672-3 

電話:070－2274－9213 Email:info@spicy.jp 


